
冬
に
な
る
と
ロ
タ
ウ
イ

ル
ス
が
原
因
で
、
白
い

下
痢
便
が
特
徴
の
乳

児
冬
季
下
痢
症
が
流

行
し
ま
す
。
そ
こ
で
今

月
は
、
下
痢
・
嘔
吐
が

見
ら
れ
た
と
き
の
対
処
法
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て

み
ま
し
た
。
下
痢
や
嘔
吐
の
対
処
方
は
子
供
も
大

人
も
一
緒
で
す
。
で
す
か
ら
こ
こ
に
解
説
し
た
内

容
は
家
中
で
、
共
通
し
て
使
え
ま
す
の
で
、
是
非

参
考
に
し
て
下
さ
い
。

下下下下
痢痢痢痢
にににに
つつつつ
いいいい
てててて

下
痢
は
、
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
や
細
菌
性
腸
炎

な
ど
の
時
に
見
ら
れ
る
症
状
で
、
食
べ
た
も
の
が

腸
で
十
分
吸
収
さ
れ
ず
に
出
て
し
ま
う
状
態
を
言

い
ま
す
。
便
の
色
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
が
原
因
の
冬
に
多
い
下
痢

症
で
は
、
白
い
便
が
特
徴
で
す
。
ま
た
細
菌
性
腸

炎
で
は
、
血
液
が
ま
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
Ｏ
１

５
７
に
よ
る
下
痢
で
は
、
血
液
そ
の
も
の
と
い
っ
た

赤
ワ
イ
ン
の
様
な
便
が
見
ら
れ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
下
痢

の
時
に
は
便
を
よ
く
観
察
し

血
便
が
出
た
と
き
や
便
の
様
子

が
変
な
と
き
に
は
便
を
持
参
し

て
下
さ
い
。

下下下下
痢痢痢痢
のののの
時時時時
のののの
食食食食
べべべべ
物物物物
（（（（
乳乳乳乳
児児児児
））））

母
乳
を
あ
げ
て
い
る
場
合

は
そ
の
ま
ま
続
け
て
か
ま
い
ま

せ
ん
が
、
下
痢
の
ひ
ど
い
時
は

授
乳
を
短
時
間
で
切
り
上
げ
て

そ
の
分
回
数
を
多
く
し
て
く
だ

さ
い
。
ミ
ル
ク
を
あ
げ
て
い
る
場

合
は
、
ミ
ル
ク
を
で
き
る
だ
け

（
で
き
れ
ば
１/

２
）薄
め
て
下
さ
い
。
あ
ま
り

薄
く
す
る
と
味
が
変
わ
っ
て
し
ま
い
飲
ん
で
く

れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
要
注
意
で
す
。
下
痢

が
良
く
な
っ
て
き
た
ら
、
１/

２
↓
２/

３
↓
ふ

つ
う
、
と
濃
く
し
て
い
き
ま
す
。
乳
糖
を
ふ
く

ま
な
い
下
痢
治
療
乳
（
ラ
ク
ト
レ
ス
・
ソ
ー
ヤ

ミ
ル
・
ボ
ン
ラ
ク
ト
な
ど
）を
使
っ
て
も
、
も
ち
ろ
ん

Ｏ
Ｋ
で
す
が
、
下
痢
が
２
週
間
以
上
も
続
い
て
い
る

様
な
場
合
で
な
け
れ
ば
、
そ
こ
ま
で
し
な
く
て
も

大
丈
夫
だ
と
思
い
ま
す
。
離
乳
食
を
食
べ
て
い
た

子
の
場
合
は
、
下
痢
の
ひ
ど
い
と
き
は
、
ア
ク
ア
ラ

イ
ト
な
ど
の
イ
オ
ン
飲
料
・
番
茶
・
野
菜
ス
ー
プ
・
味

噌
汁
の
う
わ
ず
み
・
リ
ン
ゴ
の
す
り
お
ろ
し
な
ど
を

与
え
ま
す
。
い
ま
ま
で
あ
げ
た
こ
と
の
な
い
も
の
は

避
け
て
、
離
乳
の
段
階
を
１
つ
前
に
も
ど
す
の
が
無

難
で
す
。
下
痢
が
よ
く
な
っ
て
き
た
ら
、
豆
腐
・
パ

ン
粥
・
お
か
ゆ
・
う
ど
ん
・
白
身
魚
な
ど
を
便
の
様

子
を
み
な
が
ら
慎
重
に
加
え
て
い
っ
て
下
さ
い
。

下下下下
痢痢痢痢
のののの
時時時時
のののの
食食食食
べべべべ
物物物物
（（（（
乳乳乳乳
児児児児
））））

何
を
食
べ
る
か
は
便
と
相
談
し
て
決
め
ま
す
。

水
の
よ
う
な
下
痢
の
時
は
、
ア
ク
ア
ラ
イ
ト
の
様

な
子
供
用
の
イ
オ
ン
飲
料
・
番
茶
・
野
菜
ス
ー
プ
、

味
噌
汁
・
お
も
ゆ
・
リ
ン
ゴ
の
す
り
お
ろ
し
な
ど
水

分
を
中
心
に
。
ド
ロ
ド
ロ
の
便
の
時
は
、
上
記
の
水

分
の
ほ
か
に
、
豆
腐
・
パ
ン
粥
・
ベ
ビ
ー
せ
ん
べ
い
・
ウ

エ
ハ
ー
ス
・
バ
ナ
ナ
の
裏
ご
し
・
人
参
や
か
ぼ
ち
ゃ
の

煮
つ
ぶ
し
な
ど
を
。
や
わ
ら
か
い
便
の
時
は
、
さ
ら

に
お
か
ゆ
・
う
ど
ん
・
白
身
魚
の
煮
付
け
・
卵
・
鳥
の

さ
さ
み
・
野
菜
の
煮
付
け
な
ど
ま
で
あ
げ
て
も
大

丈
夫
で
し
ょ
う
。

下下下下
痢痢痢痢
のののの
時時時時
のののの
避避避避
けけけけ
たたたた
方方方方
がががが
よよよよ
いいいい
食食食食
べべべべ
物物物物

冷
た
い
も
の
・
刺
激
の
つ
よ
い
も
の（
コ
ー
ラ
ー

サ
イ
ダ
ー
な
ど
の
清
涼
飲
料
水
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
、
牛
乳
、コ
ー
ヒ
ー
、
ア
ル
コ
ー
ル
、
香
辛
料
な
ど
）

脂
肪
の
多
い
も
の（
牛
乳
、
肉
、
バ
タ
ー
、
脂
身
の

多
い
魚
、
揚
げ
た
も
の
な
ど
）
、
砂
糖
分
の
多
い
も

の（
ケ
ー
キ
、
お
菓
子
、
ア
イ

ス
、
カ
ス
テ
ラ
、
ヨ
ー

グ
ル
ト
、
プ
リ
ン
、
ジ
ュ
ー
ス
、
果
物
、
大
人
用
の
イ

オ
ン
飲
料
な
ど
）

スススス
キキキキ
ンンンン
ケケケケ
アアアア
ーーーー

下
痢
を
し
て
い
る
と
き
は
、
お
む
つ
は
い
つ
も
よ

り
こ
ま
め
に
取
り
替
え
て
上
げ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

お
し
り
は
、
ふ
く
の
で
は
な
く
、
洗
面
器
な
ど
に
お

湯
を
入
れ
て
洗
い（
座
浴
）、
そ
の
後
、
柔
ら
か
い
も

の
で
そ
っ
と
押
さ
え
る
よ
う
に
水
分
を
よ
く
ふ
き

取
っ
て
、
乾
燥
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
れ
で

も
お
し
り
が
た
だ
れ
て
き
た
と
き
は
、
軟
膏
を
も

ら
っ
て
早
め
、
早
め
の
お
手
入
れ
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
。

家家家家
庭庭庭庭
でででで
特特特特
にににに
気気気気
をををを
つつつつ
けけけけ
るるるる
ここここ
とととと

便
が
多
少
ゆ
る
め
で
回
数
が
多
く
て
も
、
食
欲
が

あ
り
、
機
嫌
も
良
い
と
き
は
あ
ま
り
心
配
い
り
ま

せ
ん
。
下
痢
で
こ
わ
い
の
は
脱
水
症
で
す
か
ら
、
水

分
を
中
心
に
上
手
に
管
理
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

水
分
補
給
が
一
番
大
切
！
。
水
分
を
多
く
飲
む

か
ら
水
っ
ぽ
い
便
に
な
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
下

痢
で
水
分
が
失
わ
れ
る
の
で
水
分
を
飲
ま
せ
る
こ

と
が
必
要
な
の
で
す
。
水
分
が
十
分
と
れ
ず
に
、

下
痢
が
続
く
と
き
は
点
滴
が
必
要
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
は
や
め
に
受
診
し
て
下
さ
い
。

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

嘔嘔嘔嘔
吐吐吐吐
にににに
つつつつ
いいいい
てててて

下
痢
と
同
じ
く
嘔
吐
も
家
庭
で
の
対
処
が
大

切
で
す
。「
何
度
も
吐
く
ん
で
す
」
と
言
っ
て
受
診

す
る
患
者
さ
ん
の
中
に
、
吐
い
て

は
飲
ま
せ
、
ま
た
吐
か
せ
と
い
う

ケ
ー
ス
が
時
に
み
ら
れ
ま
す
。

●
吐吐吐吐
いいいい
たたたた
らららら
みみみみ
んんんん
なななな
病病病病
気気気気
？？？？

嘔
吐
は
風
邪
や
胃
腸
炎
の
時

に
み
ら
れ
る
症
状
で
す
が
、
赤
ち
ゃ

ん
の
場
合
胃
の
入
り
口
を
し
め
る

筋
肉
の
発
達
が
未
熟
で
す
の
で

咳
や
ミ
ル
ク
の
飲
み
過
ぎ
で
も
吐

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
吐
い
て
も
一
度
き
り
で
、
機

嫌
が
良
い
場
合
は
心
配
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
何
度
も
吐
く
場
合
や
下
痢
を
伴
っ
て
い
る
場

合
、
顔
色
が
悪
い
場
合
は
、
治
療
が
必
要
で
す
。

●
嘔嘔嘔嘔
吐吐吐吐
のののの
ケケケケ
アアアア
ーーーー
のののの
ポポポポ
イイイイ
ンンンン
トトトト

繰
り
返
し
吐
か
せ
な
い
こ
と
で
す
。
吐
き
気
が

強
い
う
ち
は
、
胃
に
も
の
が
入
る
と
ま
た
吐
い
て
し

ま
い
ま
す
の
で
、
最
低
で
も
１
時
間
、
通
常
２
～
３

時
間
は
絶
飲
食
に
し
ま
す
。
吐
き
気
が
お
さ
ま
っ

た
よ
う
な
ら
ま
ず
ス
プ
ー
ン
一
杯
の
水
分
を
与
え

て
み
ま
す
。
３
０
分
様
子
を
み
て
大
丈
夫
な
ら
次

は
１
口
（
１
０
ｃ
ｃ
く
ら
い
）、
ま
た
３
０
分
様
子
を
み

て
大
丈
夫
な
ら
今
度
は
２
口
、
と
少
し
ず
つ
与
え

て
い
き
ま
す
。
途
中
で
、
吐
い
て
し
ま
っ
た
ら
、
絶

飲
食
か
ら
や
り
直
し
ま
す
。
こ
の
と
き
、
与
え
て
良

い
水
分
と
は
、
ア
ク
ア
ラ
イ
ト
な
ど
の
子
供
用
の
イ

オ
ン
飲
料
、
番
茶
、
白
湯
な
ど
で
す
。
コ
ッ
プ
一
杯

の
水
分
を
吐
か
な
く
な
っ
た
ら
、
下
痢
の
時
の
食

事
に
準
じ
て
消
化
の
よ
い
も
の
を
少
し
ず
つ
、
与
え

る
よ
う
に
し
ま
す
。

●
咳咳咳咳
でででで
吐吐吐吐
いいいい
てててて
しししし
まままま
うううう

こ
の
場
合
の
嘔
吐
に
は
吐
き
気
止
め
は
き
き
ま

せ
ん
。
咳
が
鎮
ま
る
の
を
待
つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が

咳
止
め
を
飲
ん
で
、
消
化
の
良
い
食
事
を
い
つ
も

よ
り
少
な
目
に
す
る
こ
と
で
、
せ
き
込
ん
で
吐
く

回
数
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
は
ず
で
す
。

●
家家家家
庭庭庭庭
でででで
気気気気
をををを
つつつつ
けけけけ
るるるる
ここここ
とととと

吐
き
気
の
対
処
法
は
少
量
頻
回
！
。
こ
れ
が

ポ
イ
ン
ト
で
す
。
ア
ク
ア
ラ
イ
ト
の
よ
う
な
イ
オ
ン

飲
料
を
少
し
ず
つ
与
え
る
こ
と
を
「
経
口
輸
液
」と

言
い
ま
す
。
普
通
の
点
滴
は
輸
液
の
一
種
で
す
か

ら
、
経
口
輸
液
と
は
口
の
中
に
点
滴
す
る
よ
う
な

も
の
で
す
。
点
滴
の
速
度
は
み
な
さ
ん
、
よ
く
ご
存

じ
だ
と
思
い
ま
す
。
あ
の
点
滴
の
速
さ
を
イ
メ
ー

ジ
し
て「
少
し
ず
つ
与
え
る
」こ
れ
が
う
ま
く
や
る

秘
訣
で
す
。
し
か
し
、
い
く
ら
上
手
に
や
っ
て
も

嘔
吐
が
お
さ
ま
ら
な
い
時
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
時
は
、
点
滴
が
必
要
か
も
知
れ
ま
せ
ん
の
で

早
め
に
受
診
し
て
下
さ
い
。

平平平平成成成成 １１１１００００年年年年２２２２月月月月 土土土土川川川川内内内内科科科科小小小小児児児児科科科科ニニニニュュュューーーースススス 第第第第１１１１３３３３号号号号
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今月のテーマ
ホームケアー 2
下痢・嘔吐

予予予予防防防防接接接接種種種種専専専専用用用用のののの時時時時間間間間
毎週水曜日を除く午午午午後後後後１１１１：：：：３３３３００００～～～～２２２２：：：：００００００００

★★★★今月は特に臨時の予定は入ってい

ません。


