
ス
ギ
花
粉
症
の
シ
ー
ズ
ン
も
ど

う
や
ら
終
了
し
て
、
過
ご
し
や
す

い
季
節
に
な
っ
て
来
ま
し
た
。
季

節
が
変
わ
る
と
風
邪
の
パ
タ
ー
ン

も
変
化
し
ま
す
が
、
こ
こ
の
と
こ

ろ
高
熱
の
み
を
主
症
状
と
す
る

風
邪
が
ち
ら
ほ
ら
と
見
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

高
い
熱
を
出
し
た
と
き
に
け
い
れ
ん
を
起
こ
し
意

識
を
失
う
熱
性
け
い
れ
ん
に
つ
い
て
は
、
比
較
的

良
く
知
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
は
じ
め
て
ひ

き
つ
け
を
経
験
し
た
お
か
あ
さ
ん
は
び
っ
く
り
し

て
あ
わ
て
て
し
ま
う
事
と
思
い
ま
す
。
熱
性
け
い
れ

ん
の
頻
度
は
そ
れ
ほ
ど
多
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
突
然
出
会
っ
て
も
冷
静
に
対
処
で
き
る
よ

う
に
す
る
た
め
に
は
、
熱
性
け
い
れ
ん
に
つ
い
て
良

く
勉
強
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
な
事
と
思
い
ま
す
。

■
け
い
れ
ん
（ひ
き
つ
け
）と
は
、
一
時
的
に
呼
吸

が
止
ま
り
、
白
目
を
む
い
て
体
を
こ
わ
ば
ら
せ
、

意
識
を
失
う
状
態
で
す
。
原
因
と
し
て
は
熱
性
け

い
れ
ん
（一
番
多
い
）の
他
に
、
て
ん
か
ん
、
髄
膜
炎

・脳
炎
、
頭
部
外
傷
、
水
や
電
解
質
の
不
均
衡
、
代

謝
異
常
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

■
熱
性
け
い
れ
ん
の
本
態
や
発
症

機
序
、
て
ん
か
ん
と
の
関
連
に
つ
い

て
は
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
脳

の
発
達
が
未
熟
な
た
め
、
熱
が
出

た
な
ど
の
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が
脳

細
胞
を
刺
激
し
て
け
い
れ
ん
を
起

こ
す
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

生
後
６
カ
月
か
ら
５
歳
ま
で
に
み

ら
れ
、
頻
度
は
５
歳
以
下
の
小
児

人
口
の
７
～
８
％
。
３
９
度
前
後
の

発
熱
で
、
中
枢
神
経
系
の
感
染
に

よ
ら
な
い
も
の
を
い
い
ま
す
。
主
な

特
徴
は
、
①
通
常
急
激
な
熱
上
昇

に
伴
う
、
②
け
い
れ
ん
は
１
０
分
以

内
、
③
発
熱
後
１
２
時
間
以
上
た
っ
て
か
ら
み
ら

れ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
、
④
ふ
つ
う
１
回
の
体

温
上
昇
に
１
回
だ
け
な
ど
で
す
。
再
発
率
は
３
０

～
５
０
％
で
、
約
１/

３
は
２
回
以
上
く
り
か
え
す

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
ひ
き
つ
け
た
と
き
に
ど
う
す
る
か

①
あ
わ
て
な
い
・・ま
ず
大
切
な
の
は
、
あ
わ
て

な
い
こ
と
で
す
。
ひ
き
つ
け
は
通
常
、
数
分
以
内
で

止
ま
り
、
命
に
か
か
わ
る
こ
と
や
後
遺
症
を
残
す

こ
と
は
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
冷
静
に
対
処

し
て
下
さ
い
。

②
何
も
し
な
い
：
舌
を
か
む
こ
と
は
ま
ず
あ
り

ま
せ
ん
か
ら
、
口
の
中
に
指
や
箸
、
タ
オ
ル
な
ど
を

入
れ
た
り
し
な
い
で
下
さ
い
。
か
え
っ
て
危
険
で
す
。

ま
た
、
大
声
で
名
前
を
呼
ん
だ
り
、
体
を
揺
す
っ

た
り
す
る
の
も
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
刺
激
を
与
え

る
こ
と
で
け
い
れ
ん
が
遷
延
し
た
り
誘
発
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
吐
く
と
あ
ぶ
な
い
の
で
、
体
を

横
に
ね
か
せ
、
衣
服
を
ゆ
る
め
て
、
楽
な
姿
勢
に

し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

③
じ
っ
と
見
る
：
あ
と
で
、
け
い
れ
ん
の
様
子
を

き
ち
ん
と
説
明
で
き
る
よ
う
に
、
よ
く
観
察
し
て

下
さ
い
。
時
計
を
み
て
何
分
続
い
て
い
る
か
を
確
認

す
る
事
も
大
切
で
す
。
主
観
的
に
は
非
常
に
長
く

感
じ
る
も
の
で
す
が
、
冷
静
に
時
間
を
計
っ
て
み

る
と
そ
れ
ほ
ど
長
く
な
い
事
が
わ
か
り
ま
す
。
観

察
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
顔
色
・目
の
動
き
・手
足
の
つ
っ

ぱ
り
方
・左
右
差
・ひ
き
つ
け
て
い
た
時
間
な
ど
で

す
。
■
急
い
で
病
院
へ
行
っ
た
方
が
良
い
場
合

①
け
い
れ
ん
が
５
分
以
内
に
収
ま
ら
な
い
時

９
０
％
以
上
は
５
分
以
内
に
お
さ
ま
り
、
５
分
以

内
の
け
い
れ
ん
で
あ
れ
ば
年
に
４
～
５
回
生
じ
て

も
脳
障
害
の
危
険
性
は
考
慮
し
な
く
て
も
良
い
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
２
０
分
以
上
持
続
す
る

け
い
れ
ん
で
は
１
回
の
け
い
れ
ん
で
も
後
遺
症
の

心
配
が
出
て
き
ま
す
。

②
意
識
障
害
が
持
続
す

る
場
合
け
い
れ
ん
が
お
さ
ま
る

と
ち
ょ
っ
と
ト
ロ
ン
と
し
た

り
、
疲
れ
た
よ
う
に
眠
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
、
意
識

障
害
が
持
続
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
け
い
れ
ん

の
前
ま
た
は
後
に
意
識
障

害
が
認
め
ら
れ
る
場
合
に

は
、
脳
炎
や
急
性
脳
症
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

③
け
い
れ
ん
が
繰
り
返
し

起
き
る
場
合

１
回
の
け
い
れ
ん
発
作
が
５
分
以
内
の
短
い
も
の

で
も
、
２
４
時
間
以
内
に
２
～
３
回
以
上
繰
り
返

す
場
合
に
は
、
そ
の
後
何
度
も
繰
り
返
す
複
雑
型

熱
性
け
い
れ
ん
の
可
能
性
が
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

④
半
身
ま
た
は
体
の
一
部
の
け
い
れ
ん
の
場
合

通
常
は
両
方
の
手
足
を
ピ
ー
ン
と
突
っ
張
っ
た

後
、
両
手
両
足
を
ガ
ク
ガ
ク
と
ふ
る
わ
せ
ま
す
。

つ
ま
り
左
右
対
称
性
の
動
き
を
示
し
ま
す
。
左
右

差
が
あ
っ
た
り
、
体
の
一
部
だ
け
に
け
い
れ
ん
が
起

こ
る
の
は
、
熱
性
け
い
れ
ん
以
外
の
原
因
で
起
こ
っ

て
い
る
可
能
性
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

⑤
け
い
れ
ん
に
先
行
す
る
神
経
学
的
異
常
（脳
性

麻
痺
・精
神
遅
滞
・小
頭
症
な
ど
）
や
発
達
障
害

の
見
ら
れ
る
場
合

■
ひ
き
つ
け
が
お
さ
ま
っ
た
あ
と
に
す
る
こ
と

①
何
度
く
ら
い
の
熱
が
あ
っ
た
か
を
確
認
す
る

こ
と
は
、
診
断
や
今
後
の
た
め
に
も
大
切
な
こ
と

で
す
。
必
ず
体
温
計
を
使
っ
て
、
き
ち
ん
と
は
か
っ

て
下
さ
い
。
「何
度
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
か
な
り

熱
か
っ
た
で
す
」や
「途
中
ま
で
は
は
か
っ
た
ん
で

す
が
」で
は
役
に
立
ち
ま
せ
ん
。
発
熱
の
有
無
・程

度
は
熱
性
け
い
れ
ん
の
診
断
に
は
不
可
欠
で
、
熱

性
け
い
れ
ん
だ
っ
た
か
ど
う
か
は
、
予
防
接
種
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
今
後
の
対
策
に
も
大
き
な
影

響
を
も
ち
ま
す
。

②
ひ
き
つ
け
を
お
こ
し
た
ら
、
そ
の
原
因
を
明

ら
か
に
す
る
事
が
大
切
で
す
。
単
純
性
の
熱
性
け

い
れ
ん
の
場
合
に
は
、
救
急
車
を
呼
ぶ
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
日
の
う
ち
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
深
夜
で
し
た
ら
（症
状
に
も
よ
り

ま
す
が
）、
お
ち
つ
い
て
い
る
場
合
は
翌
朝
で
か
ま

い
ま
せ
ん
。

③
症
状
が
お
ち
つ
い
て
い
る
場
合
は
、
熱
さ
ま
し

の
座
薬
な
ど
は
使
わ
な
い
で
医
療
機
関
を
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
熱
さ
ま
し
を
使
っ
て
も
お
き
て
し
ま
っ

た
熱
性
け
い
れ
ん
の
治
療
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

■
熱
性
け
い
れ
ん
の
治
療

単
純
性
熱
性
け
い
れ
ん
の
場
合
に
は
、
無
治
療

で
経
過
を
見
ま
す
が
、
左
記
の
危
険
因
子
を
有
す

る
も
の
で
は
、
抗
け
い
れ
ん
剤
（ダ
イ
ア
ッ
プ
座
剤

な
ど
）の
投
与
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
（１
９
８
８

年
熱
性
痙
攣
懇
話
会
）。
な
お
、
将
来
て
ん
か
ん
を

発
症
す
る
危
険
因
子
を
多
く
有
す
る
場
合
に
は

抗
け
い
れ
ん
薬
の
持
続
投
与
（フ
ェ
ノ
バ
ル
ビ
タ
ー

ル
な
ど
）が
行
わ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
が
、
一
定

期
間
抗
け
い
れ
ん
薬
を
持
続
投
与
し
て
、
熱
性
け

い
れ
ん
の
再
発
を
予
防
す
れ
ば
、
て
ん
か
ん
の
発

症
を
防
げ
る
か
否
か
は
現
時
点
で
は
未
定
で
あ
り
、

今
後
の
検
討
を
待
た
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

■
予
防
接
種
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う

初
回
発
作
が
生
後
６
ヶ
月
以
降
の
単
純
性
熱
性

け
い
れ
ん
の
場
合
は
、
基
本
的
に
は
現
行
の
予
防

接
種
は
す
べ
て
行
っ
て
か
ま
わ
な
い
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
複
雑
型
の
場
合
に
は
、
小
児
神
経
を

専
門
と
す
る
小
児
科
医
と

相
談
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
な
お
、
初
め
て
の
熱

性
け
い
れ
ん
の
場
合
に
は
、

２
～
３
ヶ
月
の
観
察
期
間

を
お
い
て
か
ら
、
そ
れ
以

外
で
も
発
熱
の
原
因
と
な

る
疾
患
が
あ
っ
た
わ
け
で

す
か
ら
、
１
ヶ
月
前
後
は

様
子
を
見
て
か
ら
が
無
難

と
考
え
ま
す
が
、
は
っ
き

り
と
し
た
取
り
決
め
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
か
か
り
つ

け
の
先
生
、
熱
性
け
い
れ

ん
を
診
て
も
ら
っ
た
医
療

機
関
で
相
談
し
て
下
さ
い
。
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今月のテーマ

熱性けいれん

◆当院からのお知らせ
＊４月から診療時間が変更しました。
午前 ８：３０～１２：００
午後 ２：００～ ６：３０（土曜日は５：００）
＊予防接種の時間は午後１：００～２：００です。

単純型熱性けいれん
①てんかんの家族歴（－）
②脳障害の原因となりうる疾患の既往がない
③発病年齢：生後６ヶ月～満６歳未満
④発作の持続時間：最高２０分以下
⑤けいれん：左右対称性、巣症状（－）
⑥発作後：持続性意識障害（－）、片麻痺（－）
⑦明らかな神経症状、知能・性格障害を有しない
⑧発作が短時間に頻発することはない

危険因子
ａ）けいれん発症前の明らかな神経学的異常や発達遅延
ｂ）けいれんの持続が１５～２０分以上
ｃ）焦点けいれんまたは部分優位けいれん
ｄ）両親・同胞にてんかんまたは無熱性けいれんあり
ｅ）初発年齢が１歳未満または６歳以後
ｆ）けいれんを２４時間以内に２～３回繰り返す
ｇ）けいれん直前・直後の体温が３７．５度未満
ｈ）単純型であっても年に４～５回以上繰り返す


